


BIENVENIDOS al Segundo Congreso Nacional CUFADE de las organizaciones 
deportivas de ámbito autonómico. Será un placer volver a veros, y conocernos los 
que todavía no nos conocemos. 

	 Las entidades que nos reunimos agrupan las uniones de federaciones 
deportivas de ámbito comunitario de toda España. Un conjunto de organizaciones 
que representan más 3,6 millones de deportistas federados y federadas, más de 
73.000 clubes y 850 federaciones de las 17 comunidades autónomas del Estado. 

	 Este Congreso representa la consolidación de un organismo que, 
desde la sociedad civil, busca la colaboración con las administraciones 
públicas, empresas y otros elementos interesados, en beneficio 
del deporte y todos cuantos a él se vinculan, de un modo o de 
otro. Dirigentes deportivos, trabajadores de las organizaciones, 
colaboradores y clubes necesitan de herramientas para mejorar su 
trabajo diario, con un solo beneficiario: la sociedad española y las 
personas que la integran. Porque el deporte es para todos. 

	 El deporte empieza por la base, y la base necesita dar a conocer 
su trabajo, dotarse de elementos que lo mejoren y ser un espacio 
de debate, donde surjan ideas y proyectos. Así se generan lazos 

profesionales y personales en beneficio de todos. 

	 Clubes y federaciones necesitan compartir buenas prácticas y cerrar 
filas cuando convenga en pos de un beneficio común. Sólo si la base funciona el 
deporte será capaz de generar los referentes que luego nos harán vibrar a todos y 
nos representarán, con nuestros mejores valores, en todos los terrenos de juego del 
mundo. 

	 Espero que este segundo Congreso sea útil, y sobre todo que sirva para que 
nos conozcamos y nos reconozcamos. El éxito redundará en beneficio de todos.

SALUDA
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Gerard Esteva
Presidente de CUFADE y UFEC

“El deporte 
empieza 

por la base, 
y la base 

necesita dar 
a conocer su 

trabajo”



PROGRAMA GENERAL
AUDiTORiO
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8:15	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN Y ACREDITACIONES

9:00	 INAUGURACIÓN PRESENTACIÓN DEL CONGRESO

	 PONENCIA MEDIÁTICA Común para todos los asistentes
09:15	 Javier Clemente • Seleccionador nacional de fútbol de España (1992 y 1998), a la que 		
		  dirigió en dos Mundiales –1994 y 1998– y en la Eurocopa 1996. Posteriormente, también 		
		  dirigió a las selecciones de Serbia, entre 2006 y 2007; de Camerún, entre 2010 y 2011; 
		  y de Libia, entre 2013 y 2016 y su segunda etapa entre 2021 y 2022.

11:40	 COFFE BREAK

	 PONENCIA MEDIÁTICA Común para todos los asistentes
13:00	 Pepu Hernández • Seleccionador nacional de baloncesto de España (2006-2008) con la 		
		  que se proclamó campeón mundial en 2006 y subcampeón continental en 2007.

13:45 	 FIN DE LA JORNADA DE MAÑANA

16:30 	 COMIENZA LA JORNADA DE TARDE 

	 PONENCIA MEDIÁTICA Común para todos los asistentes
19:00	 Javier Clemente y Pepu Hernández

20:00 	 FIN DE LA JORNADA CUFADE

21:00 	 CENA
	 RECONOCIMIENTOS y DISTINCIONES
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	 PONENCIA COMPARTIDA (con moderador/a)  Sala 5B
10:05	 LEY DE MECENAZGO Y FISCALIDAD DEL DEPORTE
	 Sergi Miquel • Ex Miembro del Congreso de los Diputados de España.
	 Representante • Diputación Foral de Bizkaia.

	 MESA DE DEBATE (con moderador/a)  Sala 3B
10:55 	 ORGANIZACIÓN DE EVENTOS
	 Mikel Gurutzeta • Coordinador general de gobierno para el Tour.
	 Natalia Via-Dufresne • Responsable de Relaciones Externas de la America’s Cup Experience.
	 Alfonso Ron • Responsable de Project Manager de Madison.

	 PONENCIA  Sala 3A
12:10 	 SEGUROS DEPORTIVOS
	 Nacho Leyva • Responsable del Área de Seguros Deportivos de la empresa AON.

	 MESA DE DEBATE (con moderador/a) Sala 3B
16:30 	 GESTIÓN PÚBLICA DEL DEPORTE
	 Josep Monrás • Secretario General de la Unió d’Esports de Catalunya y miembro directivo 	
		  de la Diputación provincial de Barcelona.
	 Representante • ASFEDEBI Asociación de Federaciones Deportivas de Bizkaia.
	 Alberto Bustos • Concejal de Participación Ciudadana y Deportes del Ayuntamiento de 	
		  Valladolid (2015/2023). Presidente de la Fundación Municipal de Deportes (2015/2023).

	 MESA DE DEBATE (con moderador/a)  Sala 3A
17:20 	 INCLUSIÓN DE GÉNERO
	 Dorleta Ugalde y Silvia • Gobierno Vasco y EKFB.
	 Arantxa Uria • AMDP Asoc Mujeres en el Deporte Profesional.

	 MESA DE DEBATE (con moderador/a)  Sala 3A
18:10 	 INCLUSIÓN SOCIAL EN EL DEPORTE
	 Ignacio Rica • Presidente Federación Vasca de Rugby.
	 Representante • Federación Bizkaina de Baloncesto.
	 Representante • Fundación Athletic Club.

GESTiÓN DEPORTiVA



	 MESA DE DEBATE  Sala 3A 
10:05 	 SITUACIÓN DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS EN EL DEPORTE
	 modera: Dr. Aitor Coca • Fisiólogo del Ejercicio-Universidad EUNEIZ.
	 Dra. María Fernández • Especialista en ejercicio físico en anorexia, Univ. de Oviedo.
	 Dr. Carlos Díaz • Psicólogo del deporte, Universidad EUNEIZ.
	 Dr. Rubén Jiménez • Nutricionista, Universidad EUNEIZ.

	 PONENCIA  Sala 3A 
10:55 	 INTELIGENCIA ARTIFICIAL (iA)
	 Carlos Pineda • CEO de ST37 empresa responsable de la IA Olimpiada de París.

	 PONENCIA  Sala 3B
12:10 	 TECNOLOGÍA EN EL DEPORTE
	 Luis Benido y Guillermo Conde • STT Ingeniería y sistemas del deporte – Sensores de 		
		  estudio biomecánicos.

	 PONENCIA  Sala 3A
16:30 	 BIGDATA Y EL DEPORTE
	 Alex Rayón • Vicerrector de Relaciones Internacionales y Transformación Digital 
		  de la Univ. de Deusto.

	 PONENCIA COMPARTIDA (con moderador/a)  Sala 5B
17:20	 SOSTENIBILIDAD EN EL DEPORTE
	 Vicente Martinez Orga • ADESP Asociación del Deporte Español.
	 Gisela Ibáñez • Proyecto Green Team – Consultora en Comunicación 
		  Ambiental y Transformación para la Sostenibilidad.

	 PONENCIA  Sala 3B
18:10 	 EVOLUCIÓN DEL DEPORTE FEDERADO
	 José Alberto Martín Manjarres • Director General de la 
		  Federación de Baloncesto de Castilla y León.

COMUNiCACiÓN Y NUEVAS TENDENCiAS
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	 PONENCIA  Sala 3B
10:05	 GESTIÓN DE EQUIPOS
	 María Ruiz De Oña • Psicóloga y Coach developer con más de 26 años trabajando 
		  en el fútbol profesional de alto rendimiento. Athletic Bilbao (1996-2017). Aspire Academy 		
		  Qatar (2017-23).

	 PONENCIA  Sala 5B
10:55	 TITULACIONES DEPORTIVAS  
	 Ion Iriberri • Escuela Vasca del Deporte.

	 PONENCIA COMPARTIDA  Sala 3A
12:10 	 MEDICINA DEPORTIVA
	 Visión actual de la salud y del rendimiento del deportista
	 Toni Tramullas Juan • Médico del deporte. Ex médico del FC Barcelona y director médico 	
		  de Aspire Academy (Qatar).
	 Adrià Tramullas Mas Cardiología deportiva. Erronka Kirol Medikuntza.
	 Medicina Deportiva basada en la evidencia científica: presente y futuro
	 Julen Ucin Gurrutxaga • Médico. Erronka Kirol Medikuntza. Profesor asociado EHU/ UPV 	
		  (Euskal Herriko Unibertsitatea / Univ. del País Vasco) departamento Fisiología.
	 Haritz Esnal Amundarain • Médico. Erronka Kirol Medikuntza. Profesor asociado EHU/		
		  UPV (Euskal Herriko Unibertsitatea/ Universidad del País Vasco) departamento Medicina 		
		  Preventiva y Salud Pública.

	 PONENCIA  Sala 5B
16:30	 INDUSTRIA APLICADA AL DEPORTE
	 Matteo Samaranch • Business developer Manager  ATMMEDIA
		  Tecnología de producción automatizada e inteligencia artificial.

	 PONENCIA  Sala 3B
17:20	 EL DÍA DESPUÉS DEL DEPORTISTA DE ÉLITE
	 Olatz Legartza • Gerente de Basqueteam – Proyecto Laneratzea Basqueteam.

	 PONENCIA  Sala 5B
18:10	 DEPORTE FEMENINO
	 Almudena Cid • Única gimnasta rítmica que ha disputado cuatro finales olímpicas. 
		  Actriz, presentadora y escritora.

TÉCNiCO DEPORTiVO



ONGI ETORRI erkidego mailako kirol erakundeen bigarren CUFADE kongresu 
nazionalera.  Ederra izango da zuek berriz ikustea, eta oraindik ezagutu ez 
ditugunak ezagutzea. 

	 Elkartuko garen erakundeetan bilduta daude Espainia osoko erkidego 
mailako kirol-federazioen batasunak.  Erakunde horiek ordezkatzen dituzte 3,6 
milioi kirolari federatu baino gehiago, 73.000 klub baino gehiago eta Espainiako 17 
autonomia erkidegoetako 850 federazio baino gehiago. 

	 Kongresu honetan irudikatuko da, gizarte zibiletik, administrazio 
publikoekin, enpresekin eta beste elementu interesdun batzuekin 
lankidetzan aritu nahi duen erakunde bat sendotzea, kirolaren 
onerako eta kirolari era batera edo bestera lotzen zaizkion guztien 
mesedetan. Kirol-agintariek, erakundeetako langileek, laguntzaileek 
eta klubek tresnak behar dituzte eguneroko lana hobetu ahal izateko, 
onuradun bakartzat hartuta Espainiako gizartea eta horren baitako 
pertsonak.  Izan ere, kirola guztiontzat baita. 

	 Kirola oinarritik hasten da, eta oinarriak egindako lana ezagutarazi 
behar du, hobetzeko elementuak eskuratu eta eztabaidarako gune 
izan, ideien eta proiektuen sorleku. Horrela eratuko dira lotura 
profesionalak eta pertsonalak, guztion onerako. 

	 Klubek eta federazioek jardunbide egokiak partekatu behar dituzte, eta, 
guztiontzat komeni denean, lerroak itxi.  Oinarriak funtzionatu ezkero soilik izango 
da gai kirola erreferenteak sortarazteko, gero guztioi dardara eragingo digutenak, 
munduko jokaleku guztietan ditugun balio onenekin ordezkatuko gaituztenean. 

	 Bigarren biltzar hau baliagarria izatea nahiko nuke, eta batez ere balio 
dezala elkar ezagutzeko eta aitortzeko. Arrakasta, azken batean, guztiontzat 
izango da.

ONGi ETORRiA

Gerard Esteva
CUFADE eta UFECeko presidentea

“Kirola 
oinarritik 

hasten da, 
eta oinarriak 

egindako 
lana 

ezagutarazi 
behar du”
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BiLTZARRAREN EGiTARAUA
AUDiTORUMEAN
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8:15	 DOKUMENTAZIOA ETA AKREDITAZIOAK EMATEA

9:00	 BILTZARRAREN AURKEZPENAREN INAUGURAZIOA

	 PONENTZIA MEDIATIKOA Bertaratutako guztientzako PM komuna
09:15	 Javier Clemente Espainiako hautatzaile nazionala 1992 eta 1998 artean, eta bi Munduko 
		  Txapelketatan –1994 eta 1998– eta 1996ko Eurokopan gidatu zuen taldea. Ondoren, Serbiako 	
		  selekzioa gidatu zuen 2006 eta 2007 artean;  Kamerungoa, 2010 eta 2011 artean; eta Libiakoa, 
		  2013 eta 2016 artean, eta bigarren etapa,  2021 eta 2022an.

11:40	 KAFERAKO TARTEA

	 PONENTZIA MEDIATIKOA Bertaratutako guztientzako PM komuna
13:00	 Pepu Hernández Espainiako saskibaloi hautatzaile nazionala (2006-2008). Berarekin 
		  lortu zuten 2006an munduko txapeldun eta 2007an kontinenteko txapeldunorde  izatea.

13:45 	 GOIZEKO JARDUNALDIAREN AMAIERA

16:30 	 JARDUNALDIAREN HASIERA  

	 PONENTZIA MEDIATIKOA Bertaratutako guztientzako PM komuna
19:00	 Javier Clemente eta Pepu Hernández

20:00 	 JARDUNALDIAREN AMAIERA

21:00 	 AFARIA
	 AINTZATESPENA eta SARIAK
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	 PONENTZIA PARTEKATUA (moderatzailearekin)  Gela 5B
10:05	 KIROLAREN MEZENASGO ETA FISKALITATEARI BURUZKO LEGEA
	 Sergi Miquel • Espainiako Diputatuen Kongresuko kide ohia.
	 Ordezkaria • Bizkaiko Foru Aldundia.

	 MAHAI INGURUA (moderatzailearekin)  Gela 3B
10:55 	 EKINTZEN ANTOLAKETA
	 Mikel Gurutzeta • Tourrerako gobernu koordinatzaile nagusia.
	 Natalia Via-Dufresne • America’s Cup Experienceko kanpo harremanetarako arduraduna.
	 Alfonso Ron • Madisoneko Project Managerraren arduraduna.

	 PONENTZIA  Gela 3B
12:10 	 ASEGURUAK
	 Nacho Leyva • AON enpresako kirol aseguruen arloko arduraduna.

	 MAHAI INGURUA (moderatzailearekin)  Gela 3B
16:30 	 KIROLAREN KUDEAKETA PUBLIKOA
	 Josep Monrás • Kataluniako Unio d ‘Esportseko idazkari nagusia eta Bartzelonako 		
		  Diputazio probintzialeko zuzendaritzako kidea.
	 Ordezkaria • ASFEDEBI - Bizkaiko Federazioen Elkartea.
	 Alberto Bustos • Valladolideko Udaleko Herritarren Partaidetzako eta Kiroletako
		  zinegotzia (2015/2023). Kirol Udal Fundazioko presidentea (2015/2023).

	 MAHAI INGURUA (moderatzailearekin)  Gela 3A
17:20 	 GENEROAREN INKLUSIOA
	 Dorleta Ugalde y Silvia • Eusko Jaurlaritza eta EKFB.
	 Arantxa Uria • AMDP Kirol Profesionaleko Emakumeen Elkartea.

	 MAHAI INGURUA (moderatzailearekin)  Gela 3A
18:10 	 GIZARTERATZEA, KIROL ARLOAN
	 Ignacio Rica • Euskadiko Errugbi Federazioko presidentea.
	 Ordezkaria • Bizkaiko Saskibaloi Federazioa.
	 Ordezkaria • Athletic Club Fundazioa.

KiROL KUDEAKETA
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	 MAHAI INGURUA  Gela 3A  
10:05 	 KIROLEKO ELIKADURA NAHASMENDUEN EGOERA
	 Moderatzailea: Aitor Coca doktorea • Ariketaren Fisiologoa - EUNEIZ Unibertsitatea.
	 María Fernández doktorea anorexiadunen ariketa fisikoan espezialista, Oviedoko 	
		  Unibertsitatea.
	 Carlos Díaz doktorea • Kirolaren psikologoa, EUNEIZ Unibertsitatea.
	 Rubén Jiménez doktorea • Nutrizionista, EUNEIZ Unibertsitatea.

	 PONENTZIA  Gela 3A 
10:55 	 ADIMEN ARTIFIZIALA (AA)
	 Carlos Pineda • ST37ko CEO, Parisko olinpiar jokoetako AAren enpresa arduraduna.

	 PONENTZIA  Gela 3B
12:10 	 TEKNOLOGIA, KIROL ARLOAN
	 Luis Benido eta Guillermo Conde • STT Ingeniaritza eta kirol sistemak – Azterketarako 	
		  sentsore biomekanikoak

	 PONENTZIA  Gela 3A
16:30 	 BIGDATA ETA KIROLA
	 Alex Rayón • Deustuko Unibertsitateko Nazioarteko Harremanen eta Eraldaketa 		
		  Digitalaren errektoreordea.

	 PONENTZIA PARTEKATUA (moderatzailearekin)  Gela 5B
17:20	 JASANGARRITASUNA, KIROL ARLOAN
	 Vicente Martinez Orga • ADESP Espainiako Kirolaren Elkartea.
	 Gisela Ibáñez • Green Team proiektua – (La Calle es Tuya/Kalea zeurea da)
		  /UFEC.

	 PONENTZIA  Gela 3B
18:10 	 KIROL FEDERATUAREN BILAKAERA
	 José Alberto Martín Manjarres • Gaztela eta Leongo Saskibaloi 
		  Federazioko zuzendari nagusia.

KOMUNiKAZiOA ETA JOERA BERRiAK



	 PONENTZIA  Gela 3B
10:05	 EKIPOEN KUDEAKETA	
	 María Ruiz De Oña • Psikologoa eta Coach developera, 26 urte baino gehiago daramatza 
		  errendimendu handiko futbol profesionalean lanean. • Athletic Bilbao (1996-2017) • Aspire
		  Academy Qatar (2017-23).

	 PONENTZIA  Gela 5B
10:55	 KIROL TITULUAK
	 Ion Iriberri • Kirolaren Euskal Eskola.

	 PONENTZIA PARTEKATUA  Gela 3A
12:10 	 KIROL-MEDIKUNTZA
	 Kirolariaren osasunaren eta errendimenduaren egungo ikuspegia
	 Toni Tramullas Juan • Kirol medikua. FC Bartzelonako mediku ohia eta Aspire Academyko
		  (Qatar) zuzendari medikoa.
	 Adrià Tramullas Mas • Kirol kardiologia. Erronka Kirol Medikuntza.
	 Ebidentzia zientifikoan oinarritutako kirol medikuntza: oraina eta etorkizuna
	 Julen Ucin Gurrutxaga • Medikua. Erronka Kirol Medikuntza. EHUko irakasle elkartua
		  (Euskal Herriko Unibertsitatea), Fisiologia Saila
	 Haritz Esnal Amundarain • Medikua. Erronka Kirol Medikuntza. EHUko irakasle elkartua
		  (Euskal Herriko Unibertsitatea), Medikuntza Prebentiboaren eta Osasun Publikoaren Saila.	
	
	 PONENTZIA  Gela 5B
16:30	 KIROLARI APLIKATUTAKO INDUSTRIA	
	 Matteo Samaranch • Business developer Manager ATMMEDIA - 
		  Produkzio teknologia automatizatua eta adimen artifiziala.

	 PONENTZIA  Gela 3B
17:20	 ELITEKO KIROLARIAREN BIHARAMUNA
	 Olatz Legartza • Basqueteameko koordinatzailea
		  Laneratzea Basqueteam proiektua.

	 PONENTZIA  Gela 5B
18:10	 EMAKUMEEN KIROLA
	 Almudena Cid • Lau final olinpikoetan parte hartu duen 
		  gimnasta erritmiko bakarra. Aktorea, aurkezlea eta idazlea.

KiROL TEKNiKARiA
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